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世界ではみんなが十分に食べられる量
りょう

の
食
しょくりょう

料が生
せい

産
さん

されているのに
８億

おく

2100 万人が飢
き

餓
が

に苦しんでいます。
一方で、たくさんの食べ物を輸

ゆ

入
にゅう

しながら、
たくさん捨

す

てている私
わたし

たち。
すべての人が、いつでも、どこにいても、
安全で栄

えい

養
よう

があるものを十分に食べられるように
私
わたし

たちに何ができるのかを一
いっ

緒
しょ

に考え、
できることから始めてみませんか。

10月16日は世界食料デー。国
こく

連
れん

が制
せい

定
てい

した世界の食料問題を
考える日です。今年のテーマは「未

み

来
らい

をつくる私
わたし

たちのアク
ション　飢

き

餓
が

のない世界は健
けんこうてき

康的な食生活から」。日本では
NGOや国

こく

際
さい

機
き

関
かん

が 10月を「世界食料デー」月間とし、飢
き

餓
が

や
食料問題を解

かい

決
けつ

するために行動することを呼
よ

びかけています。

「世界食料デー」月間 2019 みんなで食べる幸せを に関するお問い合わせ
（特活）ハンガー・フリー・ワールド（担当：儘

まま

田
だ

）
TEL 03-3261-4700　FAX 03-3261-4701　E-MAIL wfd@hungerfree.net
〒 102-0072 東京都千代田区飯田橋 4-8-13 山商ビル８階

facebook.com/worldfoodday.japan

Instagram/worldfoodday

もっと知りたい方は
「世界食料デー」月間 2019 特

とく

設
せつ

サイトへ！

世界食料デー

世界食料デー

火 木

食べ物は十分に
足りている世界。
すべての人が

食べられないのは
なぜ　？

私には何が
できるの？

学校で、職
しょく

場
ば

で、地
ち

域
い き

で……
みんなでアクションする１ヵ月


